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 بسم الله الرحمن الرحيم
 
 

 വിശ്വാസികൾക്ക് ഒഴിച്ചു  കൂടാൻ പറ്റാത്ത വാചകമാണ് അൽഹംദുലില്ലാഹ്. 
 ഒട്ടനവധി തവണ കവുർആൻ  ഈ വാചകം ഉപയ ാഗിച്ചിട്ടുണ്ട്. 
 സൂറത്തുൽ ഫാതിഹ, അൻആം, അൽ കഹ്ഫ്, സബഅ്, ഫാതവിർ തുടങ്ങി  സൂറത്തു 
കൾ ആരംഭിക്കുന്നത് ഹംദ് കകാണ്ടാണ്. 

 സർവ്വ ജീവജാലങ്ങളും അള്ളാഹുവിനെ സ്തുതിച്ചു ന ാണ്ടിരിക്കുന്നു.   

مََٰوََٰتُ ٱلََُ  تسَُبِّحُ  بعُْ ٱ لسَّ رضُْ ٱوَ  لسَّ
َ
ءٍ إِلََّّ يسَُبِّحُ بَِِمْدِهِ  لْْ ن شََْ كِن لََّّ تَفْقَهُونَ تسَْبِيحَهُمْ إِنَّهُ  ۦوَمَن فِيهِنَّ وَإنِ مِّ

َٰ  ۥوَلَ
 ( 17:44 ) كََنَ حَلِيمًا غَفُورًا

 ഈമാനുളളവരുനെ അെയാളമാണ് ഹുംദ്  

وا  رُوا بهَِا خَرُّ ينَ إذَا ذُكِِّ ِ مَا يؤُْمِنُ بآِياَتنَِا الََّّ دًا وسََبَّحُوا بَِِمْدِ رَبِِّهِمْ وهَُمْ لَّ يسَْتَكْبُِِونَ ]السجدة: إنَّ  [،15سُجَّ
 സ്തുതിക്കാൻ ഏറ്റവും ബാധ്യതനെട്ടവൻ മനുഷ്യൊണ്  

ُ هُوَ الغَْنُِِّ الْْمَِيدُ  ِ وَالَلَِّ نتُمُ الفُْقَرَاء إِلََ الَلَِّ
َ
هَا الَِّاسُ أ يُِّ

َ
 [15]فاطر: ياَ أ

 അന്ത്യദിെത്തിൽ അെിമ ളിൽ ഉന്നതർ  അല്ലാഹുവിനെ സ്തുതിക്കുന്നവരാണ്.  
 ഇംറാൻ ഇബ്നു ഹുസസൻ (റഹി) പറഞ്ഞു; 

ادونَ، القيامةِ  يومَ  وتعالَ تبارك اللهِ  عبادِ  خيَ  اعلمْ أنَّ : -رضي الله عنه-عمران بن حصين  وقال ، هم  الْمِّ
 "الَّين يحمدون الله على السراء والضراء

അന്ത്യദിനത്തിൽ അല്ലാഹുവിന്റെ അടിമകളുന്റട കൂട്ടത്തിൽ ഉത്തമർ അൽ ഹമ്മാദൂൻ ആണ്. അ 

വർ സന്ന്ത്ാഷത്തിലുും പ്രയാസത്തിലുും അല്ലാഹുവിന്റന സ്തുതിക്കുന്നവരാണ്.  

 അത് െന്ദിയുനെ വാച മാണ്  

، قَ  ِ كْرِ، وَإذَِا قَالَ العَْبْدُ: الْْمَْدُ لِلََّ ِ كََِمَةُ الشُّ بِِ حَاتمٍِ )الَ: شَكَرَنِِ عَبدِْي. قاَلَ ابْنُ عَبَّاسٍ: الْْمَْدُ لِلََّ
َ
 (رَوَاهُ ابْنُ أ

ഇബ നു അബ്ബാസ്(റ) രറയുന്നു: 'അല്ഹുംദുലില്ലാഹ് എന്ന രദമാണ് നന്ദിയുള്ളവന്റെ വാചകും. 

 അല്ലാഹുവിെ് ഏറ്റവും ഇഷ്ടമുള്ള വാച മാണ്  

ُ عَنهُْمَا، قَالَ: قَالَ عُمَرُ:  ؟ فَقَالَ عَنِ ابنِْ عَبَّاسٍ، رضَِيَ اللََّ ِ ، فَمَا الْْمَْدُ لِلََّ ُ ، وَلََّ إِلَََ إلََِّّ اللََّ ِ قدَْ عَلِمْنا سُبحَْانَ اللََّ
ُ لَِفْسِهِ  : كََِمَةٌ رضَِيَهَا اللََّ ٌّ  عََلِ

ഇബ് നു അബ്ബാസ്(റ) പറയുന്നു: ''ഒരിക്കൽ ഉമറുൽ ഫാറൂഖ് (റ) പറഞ്ഞു: 'സുബ്ഹാനല്ലാ 
ഹ്, ലാ ഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ് എന്ന ദിക് റുകകെല്ലാം ഞങ്ങൾ ആഴത്തിൽ മനസ്സിലാക്കി 
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 ിരുന്നു. എന്നാൽ എന്താണ് അൽഹംദുലില്ലാഹ് എന്നതികെ താൽപരയം? അയപാൾ 
അലി (റ) പറഞ്ഞു: 'ആ വാചകം അല്ലാഹു ഏകറ ഇഷ്ടകപടുന്നതും അവൻ സവ ം കതര 
ഞ്ഞടുത്തതുമാ  പദമാകുന്നു.' 
 യഥാർത്ഥ വിശ്വാസി സദാസമയവും ൊഥനെ സ്തുതിച്ചു ന ാണ്ടിരിക്കുന്നു.  

حَدٍ إلَِّّ للِمُْؤْمِنِ، إنْ أص
َ
، وليسَ ذاكَ لْ مْرِ المُؤْمِنِ، إنَّ أمْرَهُ كََُّهُ خَيٌْ

َ
ابَتهُْ عن صهيب بن سنان الرومي: عَجَباً لْ

ا لَ.  اءُ، صَبََِ فَكانَ خَيًْ اءُ شَكَرَ، فَكانَ خَيًْا لَ، وإنْ أصابَتهُْ ضََِّ  سلم[رواه م]سََِّ
 കുട്ടി മരിച്ചാൽ  ഹുംദു പറയുന്നവർക്ക് 

ون: نعم فيقول: إذا مات ولُد العبدِ قال الُله تعالَ لملائكتِه: قبضتمُ ولَد عبدي؟ فيقول عن أبِ موسى الْشعري:
وه بيتَ الْمدِ.  ماذا قال عبدي؟ فيقولون: حمدك واسترجَع، فيقولُ الُله تعالَ: ابنوا لعبدي بيتًا في الجنَّةِ، وسمُّ

 (صحيح الترغيب)
അബൂമൂസ(റ) ിൽ നിന്ന് നിയവദനം: റസൂൽ(സ)  പറഞ്ഞു: ഒരാളുകട സന്താനം മരണകപ 
ട്ടാൽ അല്ലാഹു മലക്കുകയൊട് യചാദിക്കും; നിങ്ങൾ എകെ അടിമയുകട സന്താനകത്ത പിടി 
കച്ചടുയത്താ? അയപാൾ അവർ പറയും: അകത! അള്ളാഹു യചാദിക്കും അയപാൾ എകെ 
അടിമ എന്താണ് പറഞ്ഞത്? അവർ പറയും: അവൻ നികന്ന സ്തുതിക്കുകയും ഇന്നാ ലില്ലാ 
ഹി. (ഇസ്തീർജാഅ) എന്ന് പറയുകയും കചയ്തു. അല്ലാഹു പറയും: എകെ അടിമക്ക് സവർഗ്ഗ 
ത്തിൽ ഒരു ഭവനം നിങ്ങൾ നിർമ്മിക്കുകയും സബത്തുൽ ഹംദ് എന്ന് അതിനു നാമകര 
ണം കചയ്യുകയും കചയ്യുവിൻ. (തിർമിദി) 
 െബി (സവ) അധ്ി രിെിച്ച വാച ും.  

سُبحَْانَ الِله وَبَِِمْدِهِ  :يكثر من قول  صلى الله عليه وسلم كَن رسول الله :عن عائشة رضي الله عنه قالت
توُبُ إِلََهِْ 

َ
سْتغَْفِرُ الَله، وَأ

َ
 أ

 മീസാൻ െിറക്കുന്ന വാച ും.   
 നാം ഉച്ചരിക്കുന്ന ചില വാക്കുകളുകട ഭാരം  അന്തയദിനത്തിൽ നാം സങ്കൽപിക്കുന്നതി 
നും അപ്പുറത്താണ്  

ِ تَمْلََنِ عن أبِ مالك   المِيزانَ، وسُبحْانَ الِله والْْمَْدُ لِلََّ
ُ
ِ تَمْلأ هُورُ شَطْرُ الإيمانِ، والْْمَْدُ لِلََّ وْ -الْشعري:[ الطُّ

َ
أ

 
ُ
ةٌ لكََ، أوْ  -تَمْلأ بُِْ ضِياءٌ، والقُْرْآنُ حُجَّ دَقَةُ برُْهانٌ، والصَّ لاةُ نوُرٌ، والصَّ مَواتِ والْرضِْ، والصَّ عَليَكَْ،  ما بيْنَ السَّ

 .مسلم()كُُُّ الِّاسِ يَغْدُو فبَايعٌِ نَفْسَهُ فَمُعْتِقُها، أوْ مُوبقُِها. 
അബൂമാലികിൽ അശ്്അരി (റ) നിന്ന് നിയവദനം നബി (സ) പറഞ്ഞു: ശുദ്ധി ഈമാനി 
കെ പകുതി ാണ്. അൽഹംദുലില്ലാ എന്ന വചനം നന്മകൾ തൂക്കുന്ന തുലാസികന നിറ 
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ക്കുന്നതാണ്. സുബ്ഹാനല്ലാ വൽ ഹംദുലില്ല എന്നത് ആകാശ് ഭൂമികൾക്കിട ിൽ എല്ലാ 
 ിടവം നിറക്കുന്നതാണ്. നമസ്സ്കാരം പ്രകാശ്മാണ്. സകാത്ത് കതെിവാണ്, ക്ഷമ കവെി 
ച്ചമാണ്, ഖുർആൻ നിനക്ക് അനുകൂലമായ ാ പ്രതികൂലമായ ാ സാക്ഷി നിൽക്കുന്നതാണ് 
ജനങ്ങകെല്ലാം പ്രഭാതത്തിൽ ഇറങ്ങി തങ്ങളുകട ശ്രീരത്തിന് വില പറയുന്നു ചിലർ അ 
തികന യമാചിപിക്കുന്നു ചിലർ അതികന നശ്ിപിക്കുന്നു.  
 ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠമായ ദുആ.  

 ِ ، قَالَ: قاَلَ رسَُولُ اللََّ ِ عَاءِ صلى الله عليه وسلم: عَنْ جَابرِِ بنِْ عَبدِْ اللََّ فضَْلُ الدُّ
َ
، وَأ ُ كْرِ لََّ إِلَََ إِلََّّ اللََّ فضَْلُ الَِّّ

َ
ِ "أ مِذِيُّ  (الْْمَْدُ لِلََّ ْ   )الترِّ

 വിശ്വാസിയുനെ  ർമ്മങ്ങൾ  അൽഹുംദുലില്ലാ ന ാണ്ട് വാർനത്തടുത്തതാണ് .  
1. റുകൂഇൽ 

 ."سبحان ربي العظيم وبِمده"
2. ഇഅ്തിദാലിൽ 

دَهُ “كَن يصُلِِّّ بأصحابه فرفع رأسَه من الركوع، فقال:  -صلى الله عليه وسلم-البيَّ  فإنَّ  ُ لمَِنْ حَمِ قاَلَ “. سَمِعَ اللََّ
ا فِيهِ، مُبَارَكً  طَيِّبًا كَثِيًا حَمدًْا الْْمَْدُ، وَلكََ  رَبَّناَ: وَرَاءَهُ  –رجَُلٌ  ناَ. قَالَ: . “مُ المُْتَكَِّ  مَنِ “: قَالَ  انصَََْفَ  فَلمََّ

َ
قاَلَ: أ

لُ “ وَّ
َ
هُمْ يكَْتبُُهَا أ يُّ

َ
يتُْ بضِْعَةً وَثلََاثِيَن مَلكًَا يبَتْدَِرُونَهَا، أ

َ
 البخاري ومسلم() رَأ

3. സുജൂദിൽ 

 ."اللهم وبِمدك اللهم اغفر لي سبحانك
4. ഭക്ഷണും  ഴിക്കുശ്രപാൾ 

كْ  إنَِّ 
َ
كُلَ الْ

ْ
نْ يأَ

َ
َ ليََضََْ عَنِ العَْبدِْ؛ أ ْ اللََّ وْ يشََْْبَ الشَّْ

َ
 مسلم()بَةَ فَيَحْمَدَهُ عَليَهَْالةََ فَيَحْمَدَهُ عَليَهَْا، أ

5. ഉറങ്ങുശ്രപാൾ 

نْ لََّ كََفِيَ لََُ، وَلََّ مُؤْويَِ :  طْعَمَنَا وسََقَاناَ، وَكَفَاناَ وَآوَاناَ، فَكَمْ مِمَّ
َ
ي أ ِ ِ الََّّ  .)رواه مسلم( الْْمَْدُ لِلََّ

6. എണീക്കുശ്രപാൾ 

مَاتَنَا، وَإلََِهِْ النُّشُورُ  
َ
حْياَناَ بَعْدَ مَا أ

َ
ي أ ِ ِ الََّّ  .)رواه البخاري ومسلم( الْْمَْدُ لِلََّ

ذِنَ لِي بذِِكْرِهِ “أو تقول:  
َ
َّ رُوحِِ، وَأ ي عَافاَنِِ فِي جَسَدِي، وَردََّ عََلَ ِ ِ الََّّ  .رواه الترمذي(“)الْْمَْدُ لِلََّ

7. വസ്ത്രും ധ്രിക്കുശ്രപാൾ 

ةٍ  الْْمَْدُ  ى كَسَانِِ هَذَا الَِّوبَْ وَرَزَقَنِيهِ مِنْ غَيِْ حَوْلٍ مِنِِِّ وَلََّ قُوَِّ ِ ِ الََِّّ  ."لِلََِّ
8. സശ്രന്ത്ാഷ്ിക്കുന്ന വല്ലതും  ണ്ടാൽ െബി (സവ) പറഞ്ഞിരുന്നത്.  

الْاتُ  ي بنعمتِه تتمُّ الصِّ ِ الََّّ هُ قالَ الْمدُ للََّ  عن عائشة أم المؤمنين: أنَّهُ كَن إذا رأى ما يسرُّ
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 പ്രയാസ രമായ വല്ലതും  ണ്ടാൽ  

ِ على كُِّ حالٍ    ( العين)  وإذا رأى ما يسوؤُه قالَ الْمدُ للََّ
 ഇതിനു പുറനമ മറ്റു പല സന്ദർഭങ്ങളിലും ഹുംദു പറയാൻ െബി (സവ) പഠിെിച്ചിട്ടുണ്ട്. 
9. പരീക്ഷിക്കനെട്ടവനര  ാണുശ്രപാൾ  
10. മഴ നപയ്യാനത മഴക്കാറ് െീങ്ങിയാൽ  
11. തമ്മിയാൽ     
12. പ്രസുംഗവും ക്ലാസുനമാനക്ക തെങ്ങുശ്രപാൾ  
13. െല്ല സവപ്നും  ണ്ടാൽ   
14.  ഫ്ഫാറത്തുൽ മജലിസ്  
15. െമസ്കാര ശ്രശ്ഷ്ും മുെത്തിമൂന്ന് തവണ.   
 പ്രവാച ന്മാരുനെ ജീവിതത്തിനല ചില െിമിഷ്ങ്ങൾ..  
1. നൂഹ് െബി (അ)  

المِِيَن( فإَِذَا ي نَََّاناَ مِنَ القَْوْمِ الظَّ ِ ِ الََّّ نتَْ وَمَنْ مَعَكَ عَلىَ الفُْلكِْ فَقُلِ الْْمَْدُ لِلََّ
َ
   ،28 المؤمنون اسْتَوَيْتَ أ

2. ദാവൂദ് െബി (അ),  സുലലമാൻ െബി (അ)  

لنَاَ عَلىَ كَثِيٍ مِنْ عِبَادِهِ المُْؤْمِ  وَلقََدْ  ي فَضَّ ِ ِ الََّّ  )15 المل(نِيَن آتَيَنْاَ دَاوُودَ وسَُليَمَْانَ عِلمًْا وَقَالََّ الْْمَْدُ لِلََّ
3. ഇബ്രാഹിും െബി (അ) 

عَاءِ  الْْمَْدُ  ي وهََبَ لِي عَلىَ الكِْبَِِ إِسْمَاعِيلَ وَإسِْحَاقَ إِنَّ رَبيِّ لسََمِيعُ الدُّ ِ ِ الََّّ  (39 إبراهيم )لِلََّ
 ജീവിതത്തിൽ ഹുംദ് പതിവാക്കു  
 ഹംദു പറയ ണ്ട സന്ദർഭങ്ങെിൽ പറയുന്നുണ്ട് എന്ന് സവ ം ഉറപ്പു വരുത്തുക.  

 
 കറൌദത്തുൽ ഖുത്തബാഇകെ യനാട്ടികനക്കുറിച്ചുെെ താങ്കളുകട അഭിപ്രാ ങ്ങളും നി൪യദ 
ശ്ങ്ങളും അറി ിക്കുക.  

 ഖുത്തുബ യനാട്ടുകൾ ലഭിക്കാൻ (+917034743343) എന്ന നമ്പ൪ യസവ് കചയ്തു യപരും 
സ്ഥലവം യച൪ത്തു വാട്സാപ് കമയസജ് അ ക്കുക. 

 മുമ്പ് തയ്യാറാക്കി  ഖുത്തുബകൾ ലഭിക്കാൻ http://www.sufaraulislam.com/  
എന്ന സസറ്റ് സന്ദ൪ശ്ിക്കുക.  

http://www.sufaraulislam.com/

