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 بسم الله الرحمن الرحيم
ഒരു വിശ്വാസിയുടെ ഏറ്റവും വലിയ ആഗ്രഹും തടെ റബ്ബിടെ കണ്ടുമുട്ടുക എന്നതാണ്.  
ആ ആഗ്രഹും സഫലമാകുവാൻ അള്ളാഹു പഠിപ്പിച്ച ഒരു മാർഗ്ഗും സൽകർമ്മങ്ങൾ പ്രവ 
ർത്തിക്കലാണ്.  അല്ലാഹു പറയുന്നത് കാണുക. 

نََّمَا إلِهَُكُمْ إلٌََِ وَاحِدٌ فَمَنْ كََنَ يرَجُْو لِقَاءَ رَبَِّهِ 
َ
ناَ بشٌَََ مِثلْكُُمْ يوُحََ إلَََِّ أ

َ
فلَيَْعْمَلْ عَمَلًا صَالِِاا وَلََ يشَُِْكْ قلُْ إنََِّمَا أ

ابعِِ  حَدا
َ
   (110 :سورة الكهف) باَدَةِ رَبَِّهِ أ

 ഒരു കർമ്മം സൽകർമ്മം ആകുന്നത് രണ്ട് നിബന്ധനകൾ പൂർത്തിയാകുമ്പാഴാണ്. 
1. അല്ലാഹുവിൽ വിശ്വസിച്ച് അവടെ പ്രീതി കാുംക്ഷിച്ച് ടെയ്യുക.  
2. പ്രവാെകടെ മാതൃക ഉണ്ടാവക.  
പല ആളുകളുും സവന്തത്തിനു തതാന്നുന്നതതാ, തെതാക്കത ാ സുംഘെെകത ാ തീരുമാെി 
ക്കുന്നതതാ, ശശ്ഖന്മാർ കൽപ്പിക്കുന്നതതാ  ടെയ്തു വരുന്നത് കാണാും. 
പലരുും വിശ്വസിക്കുന്നത്  അവർ ഒരു െല്ല കാര്യമാണ് ടെയ്യുന്നത് എന്നാണ്. എന്നാൽ 
അല്ലാഹു പറയുന്നത്:  

عْمَالَا )
َ
ينَ أ خْسََِ

َ
ا 103قلُْ هَلْ ننُبََِّئُكُمْ باِلْْ نََّهُمْ يَُسِْنوُنَ صُنعْا

َ
نْياَ وَهُمْ يََسَْبوُنَ أ ينَ ضَلََّ سَعْيُهُمْ فِِ الِْيَاَةِ الَُّ ِ ( الَََّ

عْمَالهُُمْ فلًََ 104)
َ
ينَ كَفَرُوا بآِياَتِ رَبَِّهِمْ وَلِقَائهِِ فحََبِطَتْ أ ِ ولََِكَ الَََّ

ُ
   (الكهف) (104) نقُِيمُ لهَُمْ يوَْمَ القِْياَمَةِ وَزْناا ( أ

ആടര്ങ്കിലും അല്ലാഹുവിനു തവണ്ടി ഈമാതൊടുകൂെി യഥാവിധി പ്രവർത്തിച്ചാൽ അവരു 
ടെ പര്ിശ്രമും പാഴാവന്നതല്ല.  

ولََِكَ كََنَ سَعْيُهُمْ مَشْكُوراا
ُ
رَادَ الْْخِرَةَ وسََعََ لهََا سَعْيَهَا وَهُوَ مُؤْمِنٌ فأَ

َ
   (19 :سراءسورة الإ )وَمَنْ أ

ഈ ഒരു അെിസ്ഥാെത്തിൽ െമ്മിതലക്ക് കെന്നു വന്നിട്ടു   ശ്അബാൻ മാസടത്ത കുറിച്ച്, 
അതിൽ െെക്കുന്ന ഓതര്ാ വിശ്വാസ ആൊര് കർമ്മങ്ങട  കുറിച്ച് ഒരു താര്തമയും ടെയ്യൽ 
അെിവാര്യമാണ്.  
 അല്ലാഹു െില മാസങ്ങൾക്കുും ദിവസങ്ങൾക്കുും പ്രതതയകത െൽകിയിട്ടുണ്ട്. 
അതിൽ ൊല മാസങ്ങൾ പവിത്രമായതാണ്.  

( الِجة ذو القعدة، ذو محرم، رجب، ) 
അതിൽ റമദാെിെ് പ്രതതയകമായ പുണയങ്ങൾ തവടറയുും കാണാും. 
അതുതപാടല ൊും ഇന്നുള്ള ശ്അ്ബാൻ മാസത്തിനുും െില പ്രതതയകതകൾ കാണുവാൻ 
സാധിക്കുും.  
ആ വിഷയത്തിൽ ഒരുപാട് ഹദീസുകളം ഉദ്ധരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. 
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 شهر شعبان
ശഅബാൻ മാസം 

  
19/03/2021 

1. സൽകർമ്മങ്ങൾ അല്ലാഹുവിങ്കമ്േക്ക് ഉയർത്തപ്പെടുന്നത് ശഅബാൻ മാസത്തിോണ്. 

 ِ ُ عَنهُْ قَالَ رسَُولُ اللَّه سَامَةَ بنِْ زَيْدٍ رضََِِ اللَّه
ُ
«وهو شَهْرٌ ترُْفَعُ فيه الْعمالُ إلى ربِّ العالمََيَ » :-صلى الله عليه وسلم-عَنْ أ  

റസൂലല്ലാഹി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: “ആ മാസും; തലാകങ്ങളുടെ  റബ്ബായ അല്ലാഹുവിങ്കതലക്ക് സൽ 
കർമ്മങ്ങൾ ഉയർത്തടപ്പടുന്നത്  അതിലാകുന്നു.” (സവഹീഹുന്നസാഈ) 
2. നബി  -صلى الله عليه وسلم- ധാരാളമായി ഈ മാസത്തിൽ മ്നാപനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നു. 

ُ عَنهَْا قالتْ:  مِّ المُؤْمِنِيَ عََئشَِةَ رضََِِ اللَّه
ُ
كْثَََ مِنْ شَعبانَ، فَإِنههُ كََنَ يصَُو -صلى الله عليه وسلم-لمَْ يكَُنِ النهبُِِّ »عَنْ أ

َ
ا أ مُ شَهْرا

 «يصَُومُ شعْباَنَ كُُههُ 
ആഇശ് (റ) പറഞ്ഞു: “ശ്അബാൻ മാസതത്തക്കാൾ ധാര്ാ മായി മടറ്റാരു മാസങ്ങ ിലും 
െബി -صلى الله عليه وسلم- തൊമ്പനുഷ്ഠിക്കാറുണ്ടായിരുന്നില്ല. അവിടുന്ന് ശ്അബാൻ മുഴുവൊയുും തൊമ്പനു 
ഷ്ഠിച്ചിരുന്നു.” (ബുഖാര്ി) 
മടറ്റാരു ര്ിവായത്തിൽ ആയിശ് (റ) തടന്ന പറഞ്ഞു: 

ُ عَنهَْا قالتْ:  مِّ المُؤْمِنِيَ عََئشَِةَ رضََِِ اللَّه
ُ
كْثَََ مِنْ صِيَامِهِ مِنْ شَعْبَانَ، كََنَ »عَنْ أ

َ
ا مِنْ شَهْرٍ قَطُّ أ رهَُ صَائمِا

َ
وَلمَْ أ

 «يصَُومُ شَعْباَنَ كُُههُ، كََنَ يصَُومُ شَعْبَانَ إِلَه قَلِيلًا 
ശ്അബാൻ മാസത്തിടല തൊമ്പിതെക്കാൾ ധാര്ാ മായി മടറ്റാരു മാസത്തിലും അവിടു 
ടത്ത തൊമ്പുകാര്ൊയി ഞാൻ കണ്ടിട്ടില്ല. വ ടര് കുറച്ച് ദിവസങ്ങട ാഴിടക ശ്അബാൻ 
മുഴുവൊയുും അതേഹും തൊമ്പനുഷ്ഠിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു.” (മുസ് ലിും:) 

:  قاَلَ النهوَويُِّ رحََِِهُ  ُ يْ: غََلَِِهُ »اللَّه
َ
نه قَوْلهََا )كُُههُ( أ

َ
 «وَبَيَان أ

ഇമാും െവവി –(റ) പറഞ്ഞു: “ശ്അബാൻ മുഴുവൊയുും എന്നു പറഞ്ഞാൽ ഭൂര്ിഭാഗവും 
എന്നാണുതേശ്ും.” (ശ്ർഹുമുസ് ലിും) 
3. ശഅബാൻ പകുതിയിപ്പേ രാത്രിയിൽ അല്ലാഹു അവപ്പെ അടിയാറുകൾക്ക് പാപ മ്മാചനം 
നൽകുന്നു. 

َ  إنه » :قال  -صلى الله عليه وسلم-عن رسول الله عن أبي موسى الْشعري  لِعُ  اللَّه  لِِمَِيعِ  فَيغَْفِرُ  شَعْبَانَ  مِنْ  النِّصْفِ  لََلْةَِ  فِِ  لََطَه
وْ  لمُِشَِْكٍ  إلَِه  خَلقِْهِ 

َ
 «مُشَاحِنٍ  أ

െബി (സവ) പറഞ്ഞു: “െിശ്ചയമായുും അല്ലാഹു  ശ്അബാൻ പകുതിയുടെ ര്ാവിൽ (പതി 
െഞ്ാും ര്ാവ് ) അവടെ പെപ്പുക ിതലക്കു തൊക്കുക തടന്ന ടെയ്യുും. എന്നിട്ട് അവടെ 
എല്ലാ സൃഷ്ടികൾക്കുും ടപാറുത്തു ടകാടുക്കുും; മുശ്രികിനുും മുശ്ാഹിനുും ഒഴിടക.” (ഇബ്നുമാജ) 

 : ُ ثِيِر رحََِِهُ اللَّه
َ
 «المُشَاحِنُ هُوَ المُعَادِي»قاَلَ الِإمَامُ ابْنُ الْ

ഇമാും ഇബ്നുൽ അസീർ (റഹി) പറഞ്ഞു: “മുഷാഹിൻ എന്നാൽ ശ്ത്രുതയുും പകയുമുള്ളവൻ.  

رَادَ باِلمُشَاحِنِ هَا هُناَ صَاحِبَ الِِدْعَةِ المُفَارِقُ لِِمََاعَةِ ا
َ
: أ ُ وْزَاعَُِّ رحََِِهُ اللَّه

َ
ةِ.قاَلَ الِإمَامُ الْ مه

ُ
 لْ
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 شهر شعبان
ശഅബാൻ മാസം 

  
19/03/2021 

ഇമാും ഔസാഈ (റഹി) പറഞ്ഞു: “മുശ്ാഹിൻ   എന്നതു ടകാണ്ട് ഇവിടെ ഉതേശ്ും 
മുസ് ലിും ടപാതുസമൂഹത്തിൽ െിന്ന് ഭിന്നിച്ചു െിൽക്കുന്ന ബിദ്അത്തുകാര്ൻ എന്നാണ്.” 

: قاَلَ النهبُِِّ  بِي ثَعْلبََةَ الخشَُنِِِّ
َ
لِعُ عََلَ عِبَادِهِ فِِ لََلْةَِ النِّصْفِ مِنْ شَعْباَنَ، فَيغَْفِرُ للِمُْؤْمِنِيَ، : »-صلى الله عليه وسلم-عَنْ أ َ يَطه إِنه اللَّه

هْلَ الِِقْدِ وَيُمْلِِ للِْ 
ا
قْدِهِمْ  كََفرِِينَ، وَيَدَعُ أ  «يدََعُوهُ  حَتّه  بِِِ

െബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: െിശ്ചയമായുും അല്ലാഹു  ശ്അബാൻ പകുതിയുടെ ര്ാവിൽ (പതിെ 
ഞ്ാും ര്ാവ് ) തടെ  അെിയാറുക ിതലക്കു തൊക്കുും. എന്നിട്ട് സതയവിശ്വാസികൾക്ക്  
ടപാറുത്തുടകാടുക്കുകയുും കാഫിറുകൾക്ക് അവധി െീട്ടിയിട്ടുടകാടുക്കുകയുും പര്സ്പര്ും പക 
യിലും വിതദവഷത്തിലും കഴിയുന്നവടര് അവര്തുതപക്ഷിക്കുന്നതു വടര് (പര്ിഗണിക്കാടത) 
ഒഴിവാക്കുകയുും ടെയ്യുും.”(സവഹീഹുൽ സവഹീഹുൽജാമിഇ) 
 

 ശഅബാനിപ്പേ അനാചാരങ്ങൾ എപ്പെല്ലാം ?. 
 ശ്അബാൻ മാസവമായി ബന്ധടപ്പട്ട് ഇന്ന് ജെങ്ങൾ ആെര്ിച്ചുവരുന്ന എന്തിടൊടക്ക 

യാണ് പ്രവാെകടെ മാതൃക ഉള്ളത് എന്ന് പര്ിതശ്ാധിക്കൽ തടെ സൽകർമ്മങ്ങൾ 
ക്ക് പ്രതിഫലും ആഗ്രഹിക്കുന്ന വിശ്വാസിയുടെ ബാധയതയാണ്.  

 ശ്അബാെിൽ മുസ്ിും സമൂഹത്തിൽ െിലർ ആെര്ിക്കുന്ന ബിദ്അത്തുകൾ തൊക്കാും.  
1. ശഅബാൻ പതിനഞ്ചിന് പ്രമ്തേകമായുള്ള മ്നാപ്.  
o ബറാഅത്ത് തൊമ്പ് എന്ന തപര്ിൽ ടപാതുതവ ആളുകൾ പറഞ്ഞു വര്ാറുള്ള തൊമ്പ് 

ആണിത്.  
o ശ്അബാൻ മാസത്തിൽ ടപാതുതവ തൊമ്പ് പിെിക്കലും ശ്അബാൻ മാസത്തിടെ 

ഭൂര്ിഭാഗും ദിവസങ്ങളുും തൊടമ്പടുക്കലും െബി (സ) യുടെ സുന്നത്താണ്  
o അതുതപാടല എല്ലാ ഹിജ്റ മാസങ്ങ ിടലയുും  അയ്യാമുൽ ബീ ിടെ ദിവസങ്ങൾ എ 

ന്ന െിലക്ക്   തൊടമ്പടുക്കൽ സുന്നത്താണ്.  
o ദാവൂദ് െബി (അ) യുടെ തൊമ്പ് എന്ന് െബി (സ) പഠിപ്പിച്ച ഒന്നിെവിട്ട് തൊടമ്പടു 

ക്കുന്നതുും സുന്നത്താണ്.  
o ആ െിലടക്കല്ലാും ശ്അബാൻ പതിെഞ്ിെ് ഒര്ാൾ തൊടമ്പടുക്കുകയാണ് എങ്കിൽ 

അത് െബി (സ) പഠിപ്പിച്ച പര്ിധിക്കുള്ളിൽ വരുന്നതാണ്.  
o എന്നാൽ അതല്ലാടത ശ്അബാൻ പതിെഞ്ിെ് മാത്രും പ്രതതയകമായ തൊമ്പുണ്ട് 

എന്ന് വാദിക്കുകയുും, ബറാഅത്ത് തൊമ്പ് എന്ന തപര്ിൽ ആളുകത ാെ് ശ്അബാൻ 
പതിെഞ്് തൊടമ്പടുക്കണും എന്നാവശ്യടപ്പടുകയുും ടെയ്യുന്നത് െിലർ കെത്തിക്കൂട്ടിയ 
ബിദ്അത്തുക ിൽടപ്പട്ടതാണ്. 

 إذا كَنت لَلة النصف من شعبان فقوموا لَلها وصوموا نهارها
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ശ്അബാൻ പാതിയായാൽ (അഥവാ പതിെഞ്ായാൽ) അതിടെ ര്ാവ് െിങ്ങൾ െിന്ന് 
െമസ്കര്ിക്കുകയുും, അതിടെ പകൽ െിങ്ങൾ തൊടമ്പടുക്കുകയുും ടെയ്യുക".  
o ഇബ്നു മാജയാണ് ഈ ഹദീസ് റിതപ്പാർട്ട് ടെയ്തിട്ടുള്ളത്. പടക്ഷ ഈ ഹദീസ് موضوع 

ആയ ഹദീസ്, അഥവാ ടകട്ടിച്ചമക്കടപ്പട്ട ഹദീസ് ആണ് എന്നാണ് മുഹേിസീങ്ങൾ 
തര്ഖടപ്പടുത്തിയിട്ടുള്ളത്.  

2. ശഅബാൻ പതിനഞ്ചിപ്പെ രാവിപ്പേ 'സവോത്തുൽ അൽഫിയ'  
o ശ്അബാൻ പതിെഞ്ിടെ ര്ാവിടല സവലാത്തുൽ അൽഫിയ  എന്ന െമസ്കാര്ും യാ 

ടതാരു പ്രമാണവമില്ലാത്ത മടറ്റാരു ബിദ്അത്താണ്.  
o ശ്അബാൻ പതിെഞ്ിെ് നൂറ് റകഅത്ത് െമസ്കര്ിക്കുകയുും അതിൽ ഓതര്ാ റകഅ 

ത്തിലും പത്ത് വീതും തവണ സൂറത്തുൽ ഇഖ് ലാസ് പാര്ായണും ടെയ്യുകയുും ടെയ്യുന്ന 
പ്രതതയക െമസ്കാര്മാണ് അത്.  

അതിടെക്കുറിച്ച് ഇമാും െവവി (റ) പറയുന്നു:  

الصلًة المعروفة بصلًة الرغَئب , وهي ثنتا عشَة ركعة تصلى بي المغرب والعشاء لَلة أول جمعة فِ رجب , 
 مائة ركعة وهاتان الصلًتان بدعتان ومنكران وصلًة لَلة نصف شعبان 

സവലാത്തുർ റഗാഇബ് എന്നറിയടപ്പടുന്ന (ആഗ്രഹസഫലീകര്ണ) െമസ്കാര്ും, അതായ ത് 
റജബ് മാസത്തിടല ആദയടത്ത ജുമുഅ ദിവസും മഗ്രിബിനുും ഇഷാക്കുും ഇെയിൽ െമ 
സ്കര്ിക്കുന്ന പന്ത്രണ്ട് റകഅത്ത് െമസ്കാര്ും, അതുതപാടല ശ്അബാൻ പതിെഞ്ിെ് െമസ്ക 
ര്ിക്കുന്ന നൂറ് റകഅത്ത് െമസ്കാര്ും ഇവ ര്ണ്ടുും ബിദ്അത്താണ്. - [അൽമജ്മൂഅ്]. 
3. ശഅബാൻ പതിനഞ്ചാം രാവിൽ പ്രമ്തേകം എണ്ണം സൂറത്തു യാസീൻ പാരായണം 
പ്പചയ്യൽ.  

o പ്രമാണബദ്ധമായി സ്ഥിര്ടപ്പൊത്ത ഒരു കാര്യമാണ്. യാടതാരുവിധ ഹദീസുും ഇതു 
മായി ബന്ധടപ്പട്ട് സ്ഥിര്ടപ്പട്ട് വന്നിട്ടില്ല.  

4. നാേ്:  ശഅബാൻ പതിനഞ്ച് ആമ് ാഷിക്കൽ അനാചാരങ്ങളിൽപ്പെട്ടതാണ്.  
o െബി (സ) െമുക്ക് പഠിപ്പിച്ച് തന്നത് മൂന്ന് ആതഘാഷങ്ങ ാണ്.   
o ഈദുൽ അ ്ഹാ , ഈദുൽ ഫിതവർ.  
o അതുതപാടല ടവള്ളിയാഴ്ച ദിവസും. ഇതല്ലാത്ത മടറ്റാരു ഈദ് മതത്തിലില്ല. 
o അതുടകാണ്ടുതടന്ന ശ്അബാൻ പതിെഞ്ാും ര്ാവിൽ മധുര്ും ടകാടുത്തുും പ്രതതയകും 

ഭക്ഷണും പാകും ടെയ്തുടമല്ലാും ആതഘാഷിക്കുന്നത് ബിദ്അത്താണ്.  
5. ആയുസ് വർദ്ധിക്കാനും, അപകടങ്ങൾ നീങ്ങാനും പ്രമ്തേകമായി ശഅബാൻ പതിനഞ്ചാം 
രാവിൽ ആറു റകഅത്തുകൾ നമസ്കരിക്കൽ.  
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o മുക ിൽ പറഞ്ഞതു തപാടല ഇതിനുും െബി (സവ) യിൽ െിന്നുും മാതൃകടയാന്നുും 
കാണാൻ കഴിയില്ല. മറ്റാതര്ാ കെത്തിക്കൂട്ടിയ ബിദ്അത്താണ്.   

o ഇത്തര്ും പുത്തൻ ആൊര്ങ്ങൾ എല്ലാും ടവെിഞ്ഞ് വിശുദ്ധ ഖുർആനുും തിരുസുന്നത്തുും 
ജീവിതത്തിൽ പകർത്തി  ജീവിക്കാൻ ഓതര്ാരുത്തരുും പര്ിശ്രമിക്കുക.  

o ഒര്ാൾ ഉതേശ്ിക്കുന്നുടവങ്കിൽ അയാൾക്ക് ടെയ്യാൻ മാത്രും സുന്നത്തുകൾ അല്ലാഹു 
വിടെ റസൂൽ (സ) തടന്ന പഠിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്.  

o അതിതലക്ക് പുത്തൻ ആൊര്ങ്ങൾ കെത്തിക്കൂതട്ടണ്ടതില്ല.  
 
 
ഖുത്തുബ തൊട്ടുകൾ ലഭിക്കാൻ (+917034743343) എന്ന െമ്പ൪ തസവ് ടെയ്തു തപരുും സ്ഥലവും തെ൪ത്തു 
വാെ്സാപ്പ് ടമതസജ് അയക്കുക. 
മുമ്പ് തയ്യാറാക്കിയ ഖുത്തുബകൾ ലഭിക്കാൻ http://www.sufaraulislam.com/  എന്ന ശസറ്റ് 
സന്ദ൪ശ്ിക്കുക.  
 
 
 
 

http://www.sufaraulislam.com/

