
 

1 | P a g e  
 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 

 മനുഷ്യ ജീവിതം ഒരു പുസ്തകം പ ോലെയോണ്.  എത്ര പ ജുകൾ ഉണ്ട് എന്നറിയോത്ത 
ഒരു പുസ്തകം.  

 ഓപ ോ വ൪ഷ്ങ്ങൾ കടന്നു വരുപപോഴം നമ്മുലട ജീവത പുസ്തകത്തിപെക്ക് പുതിയ ഒരു 
അദ്ധ്യോയം നോം എഴതിപേ൪ക്കുകയോണ്.  

 നോം ഒരു പുതിയ വ൪ഷ്ലത്ത സ്വീക ിക്കുകയോണ്.  
 പുതു വ൪ഷ്ങ്ങൾക്ക് ഇസ്ലോമിൽ വെിയ പ്രോധോനയലമോന്നും ഇല്ല.  
 ഇസ്ലോമിക കെണ്ട൪ അറബി മോസ്ങ്ങളുലട അടിസ്ഥോനത്തിെോണ്.  
 നമ്മുലട ആ ോധന കലെല്ലോം ക്രമീക ിക്കലെട്ടത് അറബി മോസ്ങ്ങെിെോണ് എന്നു 

പ്രപതയകം  റപയണ്ടതില്ലപല്ലോ? 
1. മരണത്തോട് അടുക്കുന്നു....  
 പുതിയ വ൪ഷ്ം വരുപപോൾ ഓ൪പക്കണ്ടത് നമ്മുലട മ ണത്തിപെക്ക് നോം അടുക്കയോ 

ണ് എന്നോണ്.  
 ലെരുെിലെ വോറിപനക്കോൾ അടുത്ത് നിൽക്കുന്ന മ ണലത്ത ധോ ോെം ഓര്ക്ക്കണലമന്ന്  

നബി (സ്)  ഉപ പേശിേിട്ടുണ്ട് . 

بِ  عَن  
َ
َِ  رَسُولُ  قَالَ  قَالَ  هُرَي رَةَ، أ وا:  وسلم عليه الله صلى الله ثُِِ ك 

َ
رَ  أ اتِ  هَاذِمِ  ذِك    اللَََّ

നബി (സ്)  റഞ്ഞു: സ്ര്ക്വ സുഖോനുഭൂതികലെയം തകര്ക്ുകെയന്ന മ ണലത്തക്കുറിേ് 
നിങ്ങൾ ധോ ോെമോയി സ്മ ിക്കുക. (തിര്ക്മിേി)  
 മുആവിയ (റ) ബ്നു അബീസുഫ്യോനും ഉബബദുല്ലോഹിബ്നു ജ൪ഹമിയം തമ്മിൽ നടന്ന 

സ്ംഭോഷ്ണം. 
 മുആവിയലയ സ്ന്ദ൪ശിേ ഉബബദുല്ലോഹിപയോട്  നിങ്ങളുലട ജീവിതത്തിൽ ഉണ്ടോയ 

വല്ല സ്ംഭവവം  റഞ്ഞു ത ോൻ മുആവിയ (റ) ആവശയലെട്ടു.  
 അപെോൾ അപേഹം  റഞ്ഞു; ഞങ്ങളുലട നോട്ടിപെക്ക് ഒ ോൾ വന്നു. ആ ോണ് എന്ന് 

അറിയില്ല. എന്നോൽ അയോൾ ഞങ്ങളുലട നോട്ടിൽ ലവച്ചു മ ണലെട്ടു.  
 ഞങ്ങൾ അപേഹത്തിലെ മയ്യിത്ത് കുെിെിച്ചു, നമസ്ക ിച്ചു, മയ്യിത്ത് മറമോടിലക്കോണ്ടി 

 ിലക്ക എനിക്ക് വല്ലോത്ത സ്ങ്കടമോയി, ഞോൻ ക ഞ്ഞു.  
 അപെോൾ ഞോൻ ഒരു കവിത ലെോല്ലി.  
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رفِـُهُ “ ورُ   -يَب كِِ ال غَرِيبُ عَليَ ـهِ ليَ سَ يَع  ُ  ”وَذُو قَرَابتَـِهِ فِِ ال حََِّ مَسْ 

അ  ിജിത ോയവ൪ ആണ് ഇപേഹത്തിന് പവണ്ടി ക യന്നത്. എന്നോൽ ഇപേഹലത്ത 
അറിയന്നവ൪ കുടുംബക്കോ൪ ഇപേഹത്തിലെ മ ണം അറിയോലത സ്പതോഷ്ിക്കുന്നുണ്ടോ 
വം.  
 അപെോൾ എലെരു കൂട്ടുകോ ൻ പെോേിച്ചു. ഈ കവിത എഴതിയ വയക്തിലയ അറിയപമോ 
 ഞോൻ  റഞ്ഞു; ഇല്ല,  
 അപേഹം  റഞ്ഞു;  ഈ കവിത എഴതിയ വയക്തിയോണ് മ ണലെട്ടു കിടക്കുന്നത്.  
ഇതോണ് മ ണം എന്ന യോഥോ൪ത്ഥ്യം.  
എത്പോൾ എവിടട ടവച്ച് എടനോന്നുും അറിയില്ല.  

 ِ سِبُ إ سٌ مَاذَا تكَ  ريِ نَف  لمَُ مَا فِِ الأر حَامِ وَمَا تدَ  ََ عِن دَهُ عِل مُ السَاعَةِ وَينُزلُ ال غَي ثَ وَيَع  ريِ  نَ الله غَدًا وَمَا تدَ 
ر ضٍ تَمُوتُ إنَِ 

َ
يِّ أ

َ
سٌ بأِ ََ عَليِمٌ خَبيٌِ نَف   ( 34)لقمان:    الله

 ഈ ഉമ്മതിടെ ആയുസിടെക്കുറിച്ച് െബി (സവ) പഠിപിച്ചത്.  

تِّيَْ إلى السَبعيِْ قال  َ السِّ مَتي ما بيَْ 
ُ
مَتي أبناءُ السَبعيَْ  صلى الله عليه وسلمعن أب هريرة: أعمارُ أ

ُ
 (الطبراني)  وأقلُّ أ

 ഈ വ൪ഷ്ം കടന്നു വന്നപെോൾ ഭൂമിക്ക് മുകെിൽ സുഖമോയി ജീവിേ  െരും ഇന്ന് 
കബറിെോണ്. 

 കഴിഞ്ഞ ഏതോനും േിവസ്ങ്ങെിൽ നോം കോണുന്ന മ ണത്തിലെ റിപെോ൪ട്ടുകൾ. 
(ലകോപറോണ കോെലത്ത ഓപ ോ േിവസ്ത്തിലെയം മ ണങ്ങൾ)  

2. ദുെിയോവ് െശ്വരമോണ്.  
 ഈ പെോകം ശോശവതമല്ല. ദുനിയോവ് നശിക്കുന്ന വിഭവമോണ്.  

سٍ ذَائقَِةُ ال مَو تِ  َنَةَ فَقَد  فَازَ وَمَاكُُُّ نَف 
 
خِلَ الْ د 

ُ
زِحَ عَنِ الناَرِ وَأ جُورَكُم  يوَ مَ ال قِيَامَةِ فَمَن  زحُ 

ُ
نَ أ َيَاةُ  وَإنَِمَا توَُفَو 

 
الْ

يَا إلََِّ مَتَاعُ ال غُرُورِ ) ن   (185آل عمران: الدُّ

 ദുനിയോവിലന ഉ മിച്ചു ലകോണ്ടു നബി (സ്വ)  റഞ്ഞത്.  

يَا ، وَمَ مسعود: عن عبدالله بن  ن  يَا ، مَا لِِ وَللِدُّ ن  ناَ وَالدُّ
َ
يَا كَرَاكبٍِ ا أ ن  تَظَلَ تََ تَ شَجَرَةٍ ثُمَ إنَِمَا مَثَلِِ وَمَثَلُ الدُّ  اس 

كَهَ    ( الترمذي)  رَاحَ وَترَ 

 ഈേയലട വിെ പ ോലം ദുനിയോവിന് ഇല്ല.  

دِلُ  يَا تَع  ن  َِ صلى الله عليه وسلم: لوَ  كََنتَِ الدُّ دٍ، قَالَ قَالَ رَسُولُ الله لِ ب نِ سَع  َِ جَنَاحَ بَعُوضَةٍ مَا  عَن  سَه  عِن دَ الله
بَةَ مَاءٍ   )ترمدي(   سَقََ كََفرًِا مِن هَا شََ 
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സ്ഹ് ൽ (റ)വിൽ നിന്ന്  നിപവേനം: തിരുദൂതൻ (സ്) അരുെി: ഇഹപെോകം അല്ലോഹുവിങ്ക 
ൽ ഒരു ലകോതുകിലെ െിറകിലെ അത്രയം വിെയള്ളതോയിരുലന്നങ്കിൽ ധിക്കോ ികൾക്ക്  
അതിൽ നിന്ന്  ഒരു മുറുക്ക്  ലവള്ളം കൂടി കുടിെിക്കുകയില്ലോയിരുന്നു. (അത്രയം നിസ്സോ  
മോയതു ലകോണ്ടോണ്  ധിക്കോ ികൾക്ക്  അല്ലോഹു അത്  പ്രേോനം ലെയ്യുന്നത് .) (തിര്ക്മിേി ) 
 ദുനിയോവിൽ എങ്ങലന ജീവിക്കണം? 

 َِ ن يا كَأنكََ غَرِيبٌ أو  عابرُِ سَبيِلٍ وكانَ ابنُ  صلى الله عليه وسلمعن عبدالله بن عمر: أخَذَ رَسولُ الله بمَن كِبِِ، فَقالَ: كُن  فِ الدُّ
تَ فلا تنَ تَظِرِ المَساءَ، وخُذ  مِن صِحَتكَِ لمَِرَضِ  بَح  سَي تَ فلا تنَ تَظِرِ الصَباحَ، وإذا أص  ومِن   كَ،عُمَرَ، يقولُ: إذا أم 

تكَِ.  (البخاري) حَياتكَِ لمَِو 
3. െോത്േക്ക് ത്വണ്ടി ഒരുങ്ങോൻ െബി (സവ) പഠിപിച്ചു.  

ََ خَبِ  ََ إنَِ الله سٌ مَا قَدَمَت  لغَِدٍ وَاتَقُوا الله نَ ظُر  نَف  ََ وَلْ  يُّهَا الََِّينَ آمَنُوا اتَقُوا الله
َ
مَلوُنَ )ياَ أ  (18الْشر:يٌ بمَِا تَع 

 നബി (സ്വ) ഒരുങ്ങോൻ കൽെിച്ചു. 

َُ عَليَ هِ وَسَلمََ  عَن  ال بَراَءِ قَالَ  َِ صَلَى الله ِ كُنَا مَعَ رَسُولِ الله  حَتََّ بلََ الثََِى  فَبَكَ فِِ جِنَازَةٍ فَجَلسََ عََلَ شَفِيِ ال قَبر 
وا عِدُّ

َ
وَانِي لمِِث لِ هَذَا فَأ  )إبن ماجة(  ثُمَ قَالَ ياَ إخِ 

 കബറുകൾ കോണുപപോൾ നബി (സ്വ)  റഞ്ഞ വോെകങ്ങൾ.  

بَلَ عَليَ هِم   ق 
َ
َِ صَلَى اللهَ عَليَ هِ وَسَلمََ بقُِبُورِ ال مَدِينَةِ فَأ هِهِ فَقَالَ السَلَامُ  عَنِ اب نِ عَبَاسٍ قَالَ مَرَ رَسُولُ الله بوِجَ 

 
َ تُم  سَلفَُنَا وَنََ نُ باِلأ  ن 

َ
َُ لَناَ وَلكَُم  أ فِرُ الله لَ ال قُبُورِ يَغ  ه 

َ
 )ترمذي(ثرَِ عَليَ كُم  ياَ أ

 െഭയമോയ സ്മയം  ോഴോക്കിക്കെയോലത ജീവിതവിജയത്തിനോയി ഉ പയോഗലെടു 
ത്തോൻ ശ്രമിക്കുക എന്നതോണ് ബുദ്ധ്ി.  

 മ ണത്തിന് പവണ്ടി ഒരുങ്ങുന്നവ ോണ് ബുദ്ധ്ിയെെവ൪ 

نهَُ  عُمَرَ  اب نِ  عَنِ 
َ
َِ  رَسُولِ  مَعَ  كُن تُ :  قَالَ  أ َُ  صَلَى  الله ن صَارِ، مِنَ  رجَُلٌ  فَجَاءَهُ  وَسَلمََ، عَليَ هِ  الله

َ  النبَِِِّ  عََلَ  فَسَلمََ  الأ 
َُ  صَلَى  يُّ  اللهَِ، رَسُولَ  ياَ: قَالَ  ثُمَ  وَسَلمََ، عَليَ هِ  الله

َ
مِنيَِْ  أ ف ضَلُ؟ ال مُؤ 

َ
سَنُهُم  : قَالَ  أ ح 

َ
يُّ : قَالَ . خُلقًُا أ

َ
 فَأ

مِنيَِْ  يسَُ؟ ال مُؤ  ك 
َ
ثَِهُُم  : قَالَ  أ ك 

َ
رًا، مَو تِ للِ   أ سَنُهُم   ذِك  ح 

َ
دَهُ  لمَِا وأَ دَادًا، بَع  تعِ  ولََكَِ  اس 

ُ
يَاسُ  أ ك 

َ  )ماجة ابن) الأ 
4. സമയവും ആത്രോഗ്യവും അനുഗ്രഹമോണ്. 

بُونٌ فيِهِمَا كَثيٌِ مِنَ الناَسِ  :عَنِ اب نِ عَبَاسٍ رَضِِ اللهَ عَن همَا قَالَ قَالَ النبَُِِّ صَلَى اللهَ عَليَ هِ وسََلمََ  مَتَانِ مَغ  نعِ 
حَةُ وَال فَرَاغُ   ( )بخاري(الصِّ

 ഹസ്ൻ ബസ്വ ി  റഞ്ഞു; ഓപ ോ പ്രഭോതവം മനുഷ്യപനോട്  റയന്നു 
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رحمه الله: "ما من يوم ينشقُّ فجره إلَّ وينُادي: يا ابن آدم أنا خلقٌ جديد، وعَل عملك  -قال الْسنُ البصريُّ 
 .."فتزوّد منِِّّ فإني إذا مضيتُ لَّ أعود .. إلى يوم القيامةشهيد، 

 അെി (റ)   റഞ്ഞു; 

تََلَتَ  الدُّ  بِ طَالبٍِ ار 
َ
نُ أ برَِةً عَلُِِّ ب  يَا مُد  بلِةًَ ن  خِرَةُ مُق  تََلَتَ  الْ  نَاءِ وَار  ب 

َ
 وَلكُُِِّ وَاحِدَةٍ مِن هُمَا بَنُونَ فَكُونوُا مِن  أ

َو مَ عَمَلٌ وَلََّ حِسَا يَا فَإنَِ الْ  ن  نَاءِ الدُّ ب 
َ
خِرَةِ وَلََّ تكَُونوُا مِن  أ  )البخاري)  وَلََّ عَمَلٌ بَ وَغَدًا حِسَابٌ الْ 

 പുതുവര്ക്ഷ്ം ആപ ോഷ്ിക്കോനുള്ളതല്ല ആപെോെനക്കുള്ളതോണ്.  
 െഭിേ എല്ലോ അനുഗ്രങ്ങലെക്കുറിച്ചും അല്ലോഹുവിലെ മുപിൽ വിെോ ണയണ്ട്.  

َ  رَسُولُ  قَالَ  َُ  صَلَى - الله تَنمِ  :  يعَِظُهُ  وَهُوَ  لرِجَُلٍ  -وَسَلمََ  عَليَ هِ  الله  وَصِحَتَكَ  هَرَمِكَ، قَب لَ  شَبَابكََ : خََ سٍ  قَب لَ  خََ سًا اغ 
ركَِ، قَب لَ  وَغِنَاكَ  سَقَمِكَ، قَب لَ  تكَِ  قَب لَ  وحََيَاتكََ  شُغُلكَِ، قَب لَ  وَفَرَاغَكَ  فَق   مَو 

നബി صلى الله عليه وسلم ഒ ോലെ ഉ പേശിച്ചു ലകോണ്ട്   റഞ്ഞു : അഞ്ച് കോ യങ്ങൾക്ക് മുപ്  ഉള്ള അഞ്ചു 
കോ യങ്ങൾ നീ ഉ പയോഗലെടുുക: പ്രോയമോകുന്നതിപന മുമ്പുള്ള നിലെ യവതവം, പ ോഗ 
ത്തിന് മുമ്പുള്ള നിലെ ആപ ോഗയം, േോ ിദ്ര്യത്തിന് മുമ്പുള്ള നിലെ സ്പന്നത, തി ക്കോ 
വന്നതിന് മുമ്പുള്ള ഒഴിവ നിലെ സ്മയം , മ ണത്തിന് മുമ്പുള്ള നിലെ ജീവിതം. (ഹോകിം) 
 മലറോരു ഹേീസ്ിൽ ഇപ്രകോ ം വന്നിട്ടുണ്ട്. 

 َِ لمَِِِّ قَالَ قَالَ رَسُولُ الله س 
َ
زَةَ الأ بِِ برَ 

َ
لَ لََّ تزَُولُ قَدَمَا عَب دٍ يوَ مَ  : صلى الله عليه وسلم-عَن  أ

َ
أ  ال قِيَامَةِ حَتََّ يسُ 

نَاهُ ، وعََن  عِل مِهِ مَا فَعَلَ بهِِ ، وعََن  مَا ف 
َ
ب لاهَُ عَن  عُمُرهِِ فيِمَا أ

َ
مِهِ فيِمَا أ فَقَهُ ، وعََن  جِس  ن 

َ
تسََبَهُ وَفيِمَا أ نَ اك  ي 

َ
  لِِِ مِن  أ

  (يرواه الترمذ)

 നല്ല മനുഷ്യലന നബി (സ്വ)  ഠിെിച്ചു.   

نَ 
َ
رَابيًِّا أ ع 

َ
ُ  مَن   اللهَِ، رَسُولَ  ياَ:  قَالَ  أ يُّ :  قَالَ .  عَمَلهُُ  وحََسُنَ  عُمُرهُُ  طَالَ  مَن   : قَالَ  ؟ الناَسِ  خَي 

َ
 قَالَ  ؟ شََر  الناَسِ  فَأ

 )أحمد(    عَمَلهُُ  وَسَاءَ  عُمُرهُُ  طَالَ  مَن  
അബൂബകര്ക് (റ)  റയന്നു: ഒരു മനുഷ്യൻ നബി (സ്)യലട അടുത്ത്  വന്നു പെോേിച്ചു : മനുഷ്യ 
രുലട കൂട്ടത്തിൽ ഏറവം നല്ലവൻ ആ ോണു? നബി (സ്): േീര്ക്ഗ്ഘ കോെം ജീവിക്കോൻ 
അവസ് ം കിട്ടുകയം എന്നിട്ട്  (അതിൽ)   മോവധി സ്ൽകര്ക്മ്മങ്ങൾ ലെയ്യുകയം ലെയ്ത 
ആൾ. അയോൾ വീണ്ടും പെോേിച്ചു , നബിപയ ഏറവം പമോശം വയക്തി ആ ോണു? . നബി 
(സ്): േീര്ക്ഗ്ഘ കോെം ജീവിക്കോൻ അവസ് ം കിട്ടുകയം എന്നിട്ട്  (  മോവധി) െീത്ത കോ യ 
ങ്ങൾ ലെയ്യുകയം ലെയ്ത ആൾ  (മുസ്്  നേ്  അഹ്  മേ്  ) 
5. വിചോരണയുണ്ട്, മറക്കരുത്. 



  

 
      

 

5 | P a g e                                                      s u f a r a u l i s l a m . c o m  
 

 عام جديد 
പുതുവ൪ഷ്ലത്ത സ്വീക ിക്കുപപോൾ... 

  
01/01/2021 

1. ടതൌബ ടചത്തോ? 

  َلحُِون مِنُونَ لعََلكَُم  تُف  يُّهَ ال مُؤ 
َ
 (31النور:)وَتوُبُوا  إلَِى اللهَِ جََِيعًا أ

   ترمدي(   عن عبدالله بن عمر: إنَ الَله يقبلُ توبةَ العبدِ ما لم يُغَر غِر( 
2. െി൪ബന്ധ ബോധ്യതകൾ ടചയ്തു തീ൪ത്തോ? 
 ഹജ്ജം ഉംറയം നി൪വഹിപേോ? 
 നമസ്കോ ം എന്നും നി൪വഹിപക്കണ്ട ആ ോധന..  
 എത്ര മോത്രം നീതി പുെ൪ത്തോൻ സ്ോധിച്ചു?  
 കവു൪ആനുമോയെെ നമ്മുലട ബന്ധം? 
 നമ്മുലട അടുക്കൽ  ണമുണ്ടോയിട്ടും മറ്റുെെവല    ിഗണിക്കോൻ കഴിപഞ്ഞോ?  
 നിതയജീവിതത്തിലെ പ്രോ൪ത്ഥ്നകൾ 

 സമോപെും 
 പെോകം സൃഷ്ടോവിലനപ ോലം മറന്നു ആപ ോഷ് തിമ൪െിൾ മുഴകുപപോൾ നമുക്ക് നമ്മു 

ലട സ്രഷ്ടോവിപെക്ക് മടങ്ങോനും കൂടുതൽ ആ ോധനകൾ ലെയ്യുവോനും   ിശ്രമിക്കോം. 
 അല്ലോഹു അനുഗ്രഹിക്കലട്ട.  

 
 

 ലറൌേുൽ ഖുത്തബോഇലെ പനോട്ടിലനക്കുറിച്ചുെെ തോങ്കളുലട അഭിപ്രോയങ്ങളും 
നി൪പേശങ്ങളും അറിയിക്കുക.  

 ഖുുബ പനോട്ടുകൾ െഭിക്കോൻ (+917034743343) എന്ന നപ൪ പസ്വ് ലെയ്തു പ രും 
സ്ഥെവം പെ൪ു വോട്സ്ോെ് ലമപസ്ജ് അയക്കുക. 

 മുപ് തയ്യോറോക്കിയ ഖുുബകൾ െഭിക്കോൻ http://www.sufaraulislam.com/  എന്ന 
ബസ്റ് സ്ന്ദ൪ശിക്കുക.  
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