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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

 

കഴിഞ്ഞ ഖുത്തുബയിൽ ന ോമ്പിന്റെ ശർത്വുകളോണ് വിവരിച്ചത്്.  
ഇന്നു ന ോമ്പു മുറിയുന്ന കോരയങ്ങളോണ് ചർച്ച ന്റചയ്യുന്നത്്.  
 ന ോമ്പ് ദുർബലപ്പെടുത്തുന്ന കോര്യങ്ങൾ ര്ണ്ടു വിതമുണ്ട്. 
1. ന ോമ്പ് ദുർബലമോക്കുകയുും പിന്നീട് ന ോറ്റു വീട്ടൽ  ിർബന്ധമോക്കുകയുും ന്റചയ്യുന്ന 
കോരയങ്ങൾ.  

2. ന ോമ്പ് ദുർബലന്റെടുത്തുകയുും പിന്നീട് ന ോറ്റു വീട്ടുകയുും പ്രോയശ്ചിത്തും  ിർബ ന്ധമോ 
ക്കുകയുും ന്റചയ്യുന്ന കോരയങ്ങൾ.  

 المفسدات والمفطرات 
 1 الجماع 2 الاستمناء

 3  الأكل والشرب 4  ما كان بمعنى الأكل والشرب

 5  إخراج الدم بالحجامة ونحوها 6 القيء عمدا  
 7 خروج دم الحيض أو النفاس من المرأة

1.  الجماع 
ശോരീരക ബന്ധും. 

  وهو أعظم المفطرات وأكبرها إثما 
 

 ന ോമ്പ് മുറിയുന്ന കോരയങ്ങളിന്റല ഏറ്റവും ന്റ ൌരവ്വമുളള കോരയമോണിത്്. 
 റമദോ ിന്റെ പകലിൽ ശോരീരിക ബന്ധത്തിനലർന്റെട്ടോൽ അയോളുന്റട ന ോമ്പ് മുറിയുും.  

ن الأكل والشرب والجماعع الإمساك   
 അല്ലോഹു പറഞ്ഞത്്. 

حِلَّ 
ُ
َّۗ عَلِ أ َّهُنَّ نتمُۡ لِِاَسٞ ل

َ
فَثُ إلََِٰ نسَِائٓكُِمۡۚۡ هُنَّ لِِاَسٞ لَّكُمۡ وَأ ياَمِ ٱلرَّ ِ نَّكُمۡ لكَُمۡ لََۡلةََ ٱلص 

َ
ُ أ كُنتمُۡ تََۡتاَنوُنَ مَ ٱللََّّ

ُ لكَُمۡۚۡ وَكُُوُاْ وَ  وهُنَّ وَٱبۡتغَُواْ مَا كَتَبَ ٱللََّّ نفُسَكُمۡ فَتاَبَ عَليَۡكُمۡ وعََفَا عَنكُمۡۖۡ فٱَلـَٰۡٔنَ بَشُِِٰ
َ
َ أ ٰ يتَبَيَََّّ بُواْ حَتََّّ ٱشَۡۡ

سۡوَدِ مِنَ ٱلۡفَجۡرِِۖ ثُمَّ 
َ
بۡيضَُ مِنَ ٱلَۡۡيۡطِ ٱلۡۡ

َ
نتمُۡ عَكِٰفُونَ فِِ لكَُمُ ٱلَۡۡيۡطُ ٱلۡۡ

َ
وهُنَّ وَأ ۡلِِۚ وَلََ تبَُشُِِٰ ياَمَ إلََِ ٱلََّ ِ واْ ٱلص  تمُِّ

َ
أ

ُ ءَايَتٰهِۦِ للِنَّاسِ لعََلَّهُمۡ يَتَّقُ  ُ ٱللََّّ ِ َّۗ كَذَلٰكَِ يُبَيَّ  ِ فَلََ تَقۡرَبُوهَا   (الِقرة) ١٨٧ونَ ٱلمَۡسَٰجِدِِۗ تلِۡكَ حُدُودُ ٱللََّّ
  ബി (സ്വ) യുന്റട അടുത്ത് ഒരോൾ വന്ന ചരിത്രും.  
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هُ عَليَْهي وسََلهمَ فَقَالَ : هَلكَْ عن  ِّ صَلَّه الله هُ عَنْهُ قَالَ: جَاءَ رجَُلٌ إيلََ النهبِي َ الله بِي هُرَيْرَةَ رَضِي
َ
هي. قَالَ: أ تُ ياَ رَسُولَ الله

تِي فِي رَمَضَانَ . قَالَ: هَلْ 
َ
هْلكََكَ  قَالَ : وَقَعْتُ عََلَ امْرأَ

َ
نْ وَمَا أ

َ
يعُ أ تََيدُ مَا تُعْتيقُ رَقَبَة   قَالَ : لا . قَالَ : فَهَلْ تسَْتَطي

تِّيَْ ميسْكيين ا  قَالَ : لا .. .  يعَيْْي  قَالَ : لا . قَالَ : فَهَلْ تََيدُ مَا تُطْعيمُ سي  .) البخاري ومسلم (تصَُومَ شَهْرَيْني مُتَتَاب
ഞോൻ  ശിച്ചു  ബിന്റയ, എന്തോണ് കോരയും എന്ന്  ബി (സ്വ) നചോദിച്ചനെോൾ അയോൾ 
പറഞ്ഞത്് റമദോ ിന്റെ പകലിൽ ഭോരയയുമോയി ബന്ധന്റെട്ടു.  
അയോനളോട് ആ കുറ്റത്തി ് പ്രോയശ്ചിത്തമോയി  ബി (സ്വ) പഠിെിച്ച കോരയങ്ങൾ  
1. അടിമന്റയ നമോചിെിക്കുക  
2. രണ്ടു മോസ്ും തുടർച്ചയോയി ന ോമ്പു ന ോൽക്കുക  
3. അറുപത്് സ്ോധുക്കൾക്ക് ഭക്ഷണും ന്റകോടുക്കുക.  
ഈ സംഭവത്തിൽപഠിക്കോനുളള മസ്അലകൾ.  
o ന ോമ്പ് മുറിക്കുന്ന കോരയങ്ങളിൽ ഏറ്റവും ഗുരുത്രമോയത്് ന ോമ്പിന്റെ പകലിൽ 
ലലും ികബന്ധത്തിൽ ഏർന്റെടലോണ്.  

o റമദോൻ മോസ്ത്തിലോണ് അത്് അവൻ ന്റചയ്യുന്നന്റത്ങ്കിൽ ആ മോസ്ത്തിന്റെ പവിത്രത് 
യുും പരിശുദ്ധിയുും അത്ിലൂന്റട അവൻ കളഞ്ഞു കുളിക്കുന്നു. അല്ലോഹു ആദരിച്ചത്ിന്റ  
അവൻ  ിന്ദിച്ചിരിക്കുന്നു. 

o റമദോൻ മോസ്ത്തിന്റല പകലിൽ ന ോമ്പുകോര ോയിരിന്റക്ക ലലും ികബന്ധത്തിൽ 
ഏർന്റെട്ടോൽ അവൻ ആ ന ോമ്പ് ന ോറ്റു വീട്ടുകയുും, അല്ലോഹുവിന ോട്  പശ്ചോത്തോപും 
നത്ടുകയുും, ത്ോൻ ന്റചയ്ത ന്റത്റ്റിന്റെ കഫോറത്്  ിർവ്വഹിക്കുകയുും ന്റചനേണ്ടതുണ്ട്. 

2.  الَستمناء 
ഇന്ദ്രിയസ്ഖല ം 
o ലലും ികബന്ധും കോരണമോനയോ ഭോരയന്റയ ചുംബിച്ചതു കോരണമോനയോ ആലിും  ും 
ന്റചയ്തത്ി ോനലോ മുഷ്ടിലമഥു ും  ിമിത്തനമോ ഇന്ദ്രിയും സ്ഖലിച്ചോലും ന ോമ്പ് മുറിയുും.  

o സ്വന്തും ഇഛ്പ്പ്രകോരും മ ിേ്  (ഇന്ദ്രിയും) പുറത്ത് ന്റകോണ്ടു വരുക എന്നത്ിൽ പല രൂപ 
ങ്ങൾ ഉൾന്റെടുും.  

o സ്പർശ ത്തിലൂന്റടനയോ, ചുംബ ത്തിലൂന്റടനയോ മ ിേ്  പുറത്ത് നപോകുന്നത്് ഉദോഹര 
ണും.  

o സ്വയുംനഭോ ും ന്റചയ്യുന്നത്ിലൂന്റടയുും, ആവർത്തിച്ചുള്ള ന ോട്ടത്തിലൂന്റടയുും ഇത്് സ്ുംഭവി 
ക്കോും. ഈ പറഞ്ഞത്ിലൂന്റടന്റയല്ലോും മ ിേ്  പുറത്തു വരോനും, അത്ിലൂന്റട ന ോമ്പ് മുറി 
യോനും സ്ോധ്യത്യുണ്ട്. 

ا صُمْ  للمُجامعي  صلى الله عليه وسلمقال   مكانهَ يوم 



 

 
 

3 | P a g e                                                      s u f a r a u l i s l a m . c o m  
 

 المفسدات والمفطرات 
റമദോൻ വിധിവിലക്കുകൾ 

  

09/04/2021 

സ്ുംനഭോ ും ന്റചയ്തവന ോട്  ബി (സ്വ) പറഞ്ഞു:  അത്ിന്റെ സ്ഥോ ത്ത് മന്ററ്റോരു ദിവസ്ും 
ന ോമ്പ് ന ോൽക്കുക. (അബൂദോവൂദ് )  

3.  الۡكل والشِب 
നബോധപൂർവം തിന്നുകനയോ കുടിക്കുകനയോ പ്പെയ്യുക. 
o ന ോമ്പുസ്മയത്ത് ത്ിന്നുകനയോ കുടിക്കുകനയോ ന്റചയ്തോൽ ന ോമ്പ് മുറിയുന്നത്ോണ്. 
o ന ോമ്പുകോര ോന്റണന്ന കോരയും മറന്നുന്റകോനണ്ടോ, അബദ്ധവശോനലോ,  ിർബന്ധിത് ോ 
നയോ ആണ് ത്ിന്നുകനയോ കുടിക്കുകനയോ ന്റചയ്തന്റത്ങ്കിൽ അതുന്റകോണ്ട് ന ോമ്പ് മുറിയു 
ന്നില്ല. 

َ  مَن :عن أبِ هريرة يمٌ، وَهو نسَي وْ  فأكَلَ، صائ
َ
طْعَمَهُ  أ

َ
هُ وسََقاهُ شََيبَ، فلَيُْتيمه صَوْمَهُ، فإنهما أ  .الله

 ബി (സ്) പറഞ്ഞത്ോയി ഇബ്നു അബ്ബോസ്് (റ) ഉദ്ധരിക്കുന്നു: (അബദ്ധും, മറവി, ബല 
പ്രനയോ ത്തി ് വിനധ്യമോയി ന്റചയ്യുന്ന കോരയും എന്നിവ അല്ലോഹു എന്റെ സ്മുദോയത്തി ് 
ഇളവ് ന്റചയ്തുന്റകോടുത്തിട്ടുണ്ട് 
o ഭക്ഷണനമോ ന്റവളളനമോ അവന്റെ വോയിലൂന്റടനയോ മൂക്കിലൂന്റടനയോ ഉളളിനലക്ക് പ്രനവ 
ശിച്ചോൽ  ന ോമ്പ് മുറിയുും.  

َ لكَُمُ ال بُواْ حَتَّه يتَبََيْه بْيَضُ مينَ ال ْـوَكُُوُاْ واَشََْ
َ
يَامَ  ْـخَيْطُ الأ واْ الصِّ تيمُّ

َ
سْوَدي مينَ الفَْجْري ثُمه أ

َ
إيلََ اللهيْلي  خَيْطي الأ

 ) 187(البقرة: 
o ഫജ്്റു വന്റര ഭക്ഷണവും ന്റവളളവും അനവദിച്ചു. അതു കഴിഞ്ഞോൽ പോടില്ല.  
o ഭക്ഷണും കഴിക്കുക ന്റവളളും കുടിക്കുക എന്നത്ി ് പുറന്റമ ശരീരത്തി ് നപോഷണും 
ലഭിക്കുന്ന രീത്ിയിൽ ഗ്ലൂനക്കോസ്്, രക്തും സ്വീകരിക്കുക എന്നന്റത്ല്ലോും ന ോമ്പ് മുറിക്കു 

ന്ന കോരയങ്ങൾ  
o ഈ ലക്ഷയത്തി ് നവണ്ടിയല്ലോന്റത് ഇഞ്ചക്ഷൻ ഉപനയോ ിക്കുന്നത്് ന ോമ്പ് മുറി യുക 

യ ല്ല എന്നത്ോണ് പണ്ഡിത്ന്മോരുന്റട ശരിയോയ അഭിപ്രോയും.  ന ോമ്പ് തുറന്നത്ി ് 
നശഷും ഉപനയോ ിക്കോൻ പറ്റുന്റമങ്കിൽ ആ സ്മയങ്ങളിൽ ഉപനയോ ിക്കുക. 

o തുളളി മരുന്നുകൾ  
o കണ്ണിലും ന്റചവിയിലും തുളളി മരുന്നുകൾ ഉപനയോ ിക്കുന്നതു ന്റകോണ്ട് ന ോമ്പ് മുറിയു 

കയില്ല 
o ഈ രണ്ടു അവയവങ്ങളുും ഭക്ഷണും കഴിക്കൻ ഉപനയോ ിക്കുന്ന അവയവങ്ങൾ അല്ല.  
o സുറുമ ഇടുക. 
o ന ോമ്പകോരൻ സുറുമു ഇടുന്നതുും പ്രശ്നമില്ല. അത്ിലൂന്റട അയോളുന്റട ന ോമ്പ് മുറിയുകയില്ല.  
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4.  الَستقاء عمدا   
മ ഃപൂർവം ഛർദിക്കുക 
വോയിൽ വിരലിനട്ടോ മനറ്റോ നബോധ്പൂർവും ഛ്പർദിക്കുന്നതുും ന ോമ്പ് മുറിയോൻ കോരണമോ 
വും. എന്നോൽ സ്വോഭോവിക ഛ്പർദിന്റകോണ്ട് ന ോമ്പ് മുറിയുകയില്ല.  ബി(സ്) പറ ഞ്ഞത്ോ 
യി അബൂഹുലററ(റ) ഉദ്ധരിക്കുന്നു: 

 فليس عليه قضاءٌ، ومَن استقاءَ فليقضي  القيءُ  ذرَعه مَن :عن أبِ هريرة

ഛ്പർദി ആന്റരന്റയങ്കിലും കീഴ്ന്റെടുത്തിന്റയങ്കിൽ അവൻ ന ോമ്പ് ന ോറ്റു വീനട്ടണ്ടത്ില്ല. 
നബോധ്പൂർവും ഛ്പർദിച്ചവൻ ന ോറ്റുവീട്ടണും. 

5. من المرأةخروج دم الحيض أو النفاس    
ആർത്തവവം പ്രസവവം 
ന ോമ്പിന്റെ അവസ്ോ   ിമിഷങ്ങളിലോയോൽനപോലും ആർത്തവരക്തനമോ പ്രസ്വരക്ത 

നമോ പുറന്റെട്ടുതുടങ്ങിയോൽ ന ോമ്പ് മുറിയുും. അതു പിന്നീട് ന ോറ്റുവീട്ടുകയുും നവണും. 

ليسَ  :عن أبِ سعيد الخدري
َ
 تصَُمْ  ولمَْ  تصَُلِّ  لمَْ  حاضَتْ  إذا أ

ലഹദവുകോരി ന ോമ്പുും  മസ്കോരവും ഒഴിവോക്കുന്നിനല്ല? അവർ അന്റത് എന്നു മറുപടി 
പറഞ്ഞു; 

هي  نحيضُ  كنّا :عن عائشة أم المؤمنيْ  يامي ولا يأمرُنا بقضاءي صلى الله عليه وسلم عَل عهدي رسولي الله ثمه نطهُرُ فيأمرنا بقضاءي الصِّ
لاةي   الصه

 ബി (സ്വ) യുന്റട കോലത്ത് ഞങ്ങൾക്ക് ലഹദവ് സ്ുംഭവിക്കോറുണ്ട്. പിന്റന്ന ശുദ്ധിയോകു 
നമ്പോൾ ന ോമ്പ് ന ോറ്റു വീട്ടോൻ ഞങ്ങനളോട് കൽെിക്കുമോയിരുന്നു.  മസ്കോരും ഖദവോ വീട്ടോ 
ൻ ഞങ്ങനളോട് കൽെിച്ചിട്ടില്ല.  
6. ന ോമ്പ് മുറിക്കോൻ തീരുമ ിച്ചു എന്ന  ിയ്യത്തുണ്ടോയൽ  
o ന ോമ്പ് മുറിക്കോൻ ത്ീരുമോ ിച്ചോൽ ഒന്നുും ഉള്ളിൽ ന്റചന്നിന്റല്ലങ്കിലും ന ോമ്പ് മുറി ക്കു 
കയോന്റണന്ന് ത്ീരുമോ ിച്ചോൽ ന ോമ്പ് മുറിയുും. 

o ന ോമ്പിന്റെ ഉനദശും പ്രഭോത്ും മുത്ൽ പ്രനദോഷും വന്റര  ന ോമ്പ് മുറിയുന്ന കോരയങ്ങളിൽ 
 ിന്നുും മോറി  ിൽക്കുക എന്നത്ോണ്.  

o ഒരോൾ ഞോൻ ഉറെോയുും ന ോമ്പ് മുറിക്കുന്നു എന്ന ഉനദശിച്ചോൽ ത്ന്റന്ന അയോളുന്റട 
ന ോമ്പ് മുറിയുും.  

ന ോമ്പ് മുറിയണപ്പമങ്കിലുളള  ിബന്ധ കൾ 
o മൂന്നു കോരയങ്ങളുന്റണ്ടങ്കിലോണ് ന ോമ്പ് മുറിയുക.   

، مُُْتارا   يصَوميهي يعي مَا سَبَقَ إذَا فَعَلهَُ عَاميدا ، ذَاكيرا  ل مَي رُ بِي  وإنهمَا يُفْطي
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മുകളിൽ പറഞ്ഞ കോരയങ്ങൾ ന്റകോന്റണ്ടല്ലോും ന ോമ്പ് മുറിയുും. അത്് ന്റചയ്തത്് മ പൂ ർവ്വും, 
ന ോമ്പു കോര ോണ് എന്ന് ഓർമയുണ്ടോയിരിന്റക്ക സ്വന്തും ഇഷ്ടപ്രകോരും ആന്റണങ്കിൽ. 
1. ഇസ്ലോമിൽ  ിന്നുും പുറത്തു നപോകൽ..  
2. ന ോമ്പിന്റെ വിധ്ിവിലക്കുകന്റള കുറിച്ച് അറിവളളവ ോകണും.  
3. ഓർമയുണ്ടോയിരിക്കണും.  
4. സ്വന്തും ഇഷ്ടപ്രകോരും ആയിരിക്കണും.  
 
ഖുത്തുബ ന ോട്ടുകൾ ലഭിക്കോൻ (+917034743343) എന്ന  മ്പ൪ നസ്വ് ന്റചയ്തു നപരുും സ്ഥലവും നച൪ത്തു 
വോട്സ്ോെ് ന്റമനസ്ജ്് അയക്കുക. 
മുമ്പ് ത്േോറോക്കിയ ഖുത്തുബകൾ ലഭിക്കോൻ http://www.sufaraulislam.com/  എന്ന ലസ്റ്റ് 
സ്ന്ദ൪ശിക്കുക.  
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