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 ജീവിതത്തിൽ പല തരത്തിലുള്ള അനുഗ്രഹങ്ങൾ ലഭിച്ചവരാണ് നമ്മള ാളരാരു 
ത്തരുും.  

 അല്ലാഹു നമുക്ക് നൽകിയ അനുഗ്രഹങ്ങൾ ഒരാൾക്കും എണ്ണിത്തിട്ടപ്പെടുത്താൻ 
സാധിക്കില്ല. 

ِ لََ تُُصُْوهَا وا نعِْمَةَ اللَّه َ لغََ   وَإنِ تَعُدُّ   ﴾١٨ :النحل﴿ فُورٌ رهحِيمٌ إنِه اللَّه
 അല്ലാഹു നമുക്ക് നൽകിയ അനുഗ്രഹങ്ങ ിൽ മഹത്തായ അനുഗ്രഹങ്ങ ിൽ ഒന്നാണ് 

കണ്ണപ്പയന്നു  ത് (അഥവാ കാഴ്ചശക്തി)  
 കണ്ണിൻപ്പെ വിലയും അതിപ്പെ പ്രാധാനയും ഒപ്പക്ക നമ്മൾ മനസ്സിലാക്കന്നത് ആ ഒരു 

അനുഗ്രഹും  നഷ്ടപ്പെടുളപാഴാണ് . 
 ഇമാും ബഅവി (െ) പെഞ്ഞു :- ഏപ്പതാരു വസ്തുവിപ്പനയും വില മനസ്സിലാക്കന്നത് 

അതിപ്പെ വിപരീത പറ്റി മനസ്സിലാക്കളപാഴാണ്.  
 തണലിപ്പന പ്രാധാനയവും മഹതവവും നമുക്ക് മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നത് സൂരയപ്പെ 

ചൂടാണ് . 
 ഇരുട്ട് ഉണ്ടായതുപ്പകാണ്ടാണ് പ്പവ ിച്ചത്തിന് വില നാും മനസ്സിലാക്കിയത് . 
 അളൊൾ പലതിപ്പനയും വില നാും മനസ്സിലാക്കന്നത് അത് നഷ്ടപ്പെടുളപാഴാണ്.  
 കണ്ണിപ്പന താഴ്ത്തുകപ്പയന്ന വിഷയത്തിൽ മൂന്നു കാരയങ്ങൾ നാും മനസ്സിലാക്കണും 
1. എന്തിനാണ് കണ്ണിനന താഴ്ത്തുന്നത്. 
2. കണ്ണ് താഴ്ത്തിയാലുള്ള ഗുണങ്ങൾ എനന്തല്ലാമാണ് 
3. കണ്ണിനന താഴ്ത്താൻ സഹായകമാകുന്ന കാര്യങ്ങൾ എനന്തല്ലാമാണ്. 
 എന്തിനാണ് കണ്ണിനന താഴ്ത്തുന്നത്  
1. അല്ലാഹുവിനെ കല്പന നിറവവറ്റൽ ആണ് . 

بصَْارهِِمْ وَيََفَْظُوا فرُُوجَهُمْ  
َ
وا مِنْ أ ِّلمُْؤْمِنِيَن يَغُضُّ زْكَََٰ لهَُمْ   قُل ل

َ
َ خَبِيٌر بمَِا   ذََٰلكَِ أ إنِه اللَّه

 ﴾٣٠ :النور﴿ يصَْنعَُونَ 
ഒരാൾ അല്ലാഹുവിപ്പെ കല്പന നിെളവറ്റിയാൽ  

عْمَالكَُمْ وَيَغْفِرْ لكَُمْ ذُنوُبَكُمْ 
َ
َ وَرسَُولََُ فَقَدْ فاَزَ فوَْزًا   يصُْلِحْ لكَُمْ أ وَمَن يطُِعِ اللَّه

 ﴾٧١ :حزابالأ﴿ عَظِيمًا
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2. പ്രവാചകനെ വാക്കിന് ഉത്തര്ം നചയ്യലാണ്.  
യാദൃശ്ചികമായി യള്ള ളനാട്ടും ഇസ്ാും അനുവദിച്ചതാണ്  

بيِهِ  عَنْ 
َ
، قاَلَ  أ ُّ ُ عَليَهِْ وسََلهمَ لِعَلٍِِّ : " ياَ عََلِ ِ صَلَّه اللَّه نه لكََ فإَِ  ؛ النهظْرَةَ  النهظْرَةَ  تتُبِْعِ  لََ  : قاَلَ رسَُولُ اللَّه

ولََ وَليَسَْتْ لكََ الْْخِرَةُ ".
ُ
  (داود أبو)  الْأ

3. സവർഗ പ്രവവശനത്തിനുള്ള മാനദണ്ഡം  

امِتِ  عُباَدَةَ  عَنْ  نه  ، بنِْ الصه
َ
ُ  صَلَّه  النهبِه  أ نْفُسِكُمْ  مِنْ  سِتًّا لِ  اضْمَنُوا:  قاَلَ  وسََلهمَ  عَليَهِْ  اللَّه

َ
ضْمَنْ  أ

َ
 أ

دُّوا إذَِا اؤْتمُِنتُْمْ، وَاحْ الْْنَه  لكَُمُ 
َ
وْفُوا إذَِا وعََدْتُمْ، وَأ

َ
ثتْمُْ، وَأ فرُُوجَكُمْ،  فَظُواةَ : اصْدُقُوا إذَِا حَده

يدِْيكَُمْ ".
َ
وا أ بصَْارَكُمْ، وَكُفُّ

َ
وا أ  (أحمد)  وغَُضُّ

 കണ്ണ് താഴ്ത്തിയാൽ ഉള്ള വനട്ടങ്ങൾ  
A. ഹൃദയത്തിനെ പ്രയാസത്തിൽ നിന്ന് ര്ക്ഷ ഉണ്ടാകും . 
 പ്പതറ്റ് പ്പെയ്തു കഴിഞ്ഞാൽ ഹൃദയത്തിൽ ഒരല്പും എങ്കിലുും ഈമാനുള്ളവർ ആപ്പണങ്കിൽ 

ഒരു കുത്ത് ഉണ്ടാകുും. 
 അത് പ്പെയ്യണ്ടായിരുന്നു ,  അവിളടക്ക് ളപാകണ്ടായിരുന്നു..........  
 എല്ലാ തിന്മയും ആരുംഭിക്കന്നത് ളനാട്ടത്തിൽ നിന്നാണ്.  

ها من النظر-الشاعر : قال
ُ
   كلُّ الحوادثِ مبدأ

B. ഹൃദയത്തിന് പ്രകാശം ഉണ്ടാകും  
 പ്പതറ്റുകൾ പ്പെയ്താൽ ഹൃദയത്തിന് ഇരുട്ട് ഉണ്ടാകുന്നത് ളപാപ്പല തപ്പന്ന നന്മകൾ 

പ്പെയ്താൽ ഹൃദയത്തിന് പ്രകാശും ഉണ്ടാകുും  
 

C. അല്ലാഹുവിന് വവണ്ടി നാം എനന്തങ്കിലും ഒഴിവാക്കിയാൽ അതിവനക്കാൾ ഉത്തമമായ 
അല്ലാഹു നമുക്ക് തിര്ിച്ചു നൽകും  

تيَنْاَ
َ
هْلِ  مِنْ  رجَُل   عَََ  أ

َ
ِ  رسَُولِ  مِنْ  سَمِعْتَ  هَلْ :  فَقُلنْاَ ، الَْْادِيةَِ  أ ُ  صَلَّه  اللَّه :  قاَلَ  ؟ شَيئْاً وسََلهمَ  عَليَهِْ  اللَّه

ِ  شَيئْاً تدََعَ  لنَْ  إِنهكَ  : " يَقُولُ  سَمِعْتهُُ  نَعَمْ، لكََ  إِلَه  وجََله  عَزه  لِلَّه ُ  بدَه   ." وَ خَيْرٌ لكََ مِنهُْ مَا هُ  هِ بِ  اللَّه
 കണ്ണിനന നിയന്ത്രിക്കാൻ സഹായകമാകുന്ന കാര്യങ്ങൾ.  
1. നല്ല കാര്യങ്ങളിൽ നഫ്സിനന വയാപകമാക്കുക  
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ابن مسعود رضي الله عنه يقول : إني لأكره أن أرى الرجل فارغا ، لَ في عمل الدنيا ، ولَ في عمل  كان
  . الْخرة

2. വനാമ്പുകൾ അധികര്ിപ്പിക്കുക  

ِ  عَبدِْ  عَنْ  ِ  رسَُولُ  لَناَ قاَلَ :  قاَلَ  ، اللَّه ُ  صَلَّه  اللَّه باَبِ، مَعْشََ  ياَ: "  وسََلهمَ  عَليَهِْ  اللَّه  مِنكُْمُ  اسْتَطَاعَ  مَنِ  الشه
جْ، ؛ الَْْاءَةَ  وه غَضُّ  فإَِنههُ  فلَيَْتَََ

َ
، أ حْصَنُ  للِبْصَََِ

َ
وْمِ ؛ فإَِنههُ لََُ  عْ يسَْتطَِ  لمَْ  وَمَنْ  للِفَْرْجِ، وَأ "  وجَِاءٌ  ؛ فَعَليَهِْ باِلصه

  (مسلم)
3. അല്ലാഹു എല്ലാം കാണുന്നു എന്ന വബാധം സദാസമയം ഉണ്ടാവുക. 

دُورُ  عْيُنِ وَمَا تُُْفِِ الصُّ
َ
 ﴾١٩ :غافر﴿ يَعْلمَُ خَائنِةََ الْأ

4. ഇനതല്ലാം നാനള പര്വലാകത്ത് അല്ലാഹു നകാണ്ടുവരം  

ا فِيهِ وَيَقُولوُنَ ياَ وَيلْتَنَاَ مَالِ هََٰذَا الكِْتاَبِ لََ  يُغَادِرُ صَغِيَرةً وَوضُِعَ الكِْتاَبُ فَتَََى المُْجْرِمِيَن مُشْفِقِيَن مِمه
حْصَاهَا

َ
ا  وَلََ كَبِيَرةً إلَِه أ حَدًا  وَوجََدُوا مَا عَمِلوُا حَاضًِِ

َ
  ﴾4٩ :لكهفا﴿ وَلََ يَظْلِمُ رَبُّكَ أ

 

ِكَ كَانَ عَنهُْ مَسْئوُلًَ   وَلََ تَقْفُ مَا ليَسَْ لكََ بهِِ عِلمٌْ 
َٰ
ولََ

ُ
مْعَ وَالَْْصَََ وَالفُْؤَادَ كُلُّ أ  :سراءالإ﴿ إنِه السه

٣٦﴾ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ഖുത്തുബ ളനാട്ടുകൾ ലഭിക്കാൻ (+917034743343) ഈ നപെിൽ ബന്ധപ്പെടുക.  
 ഖുത്തുബ ഗ്രൂെിൽ ളെരാൻ ഈ ലിങ്ക് ഉപളയാഗിക്കക:  
https://chat.whatsapp.com/KRPAkhbXmwCAn5sHVJSfVA  
ഇതു വപ്പരയ   എല്ലാ ഖുത്തുബകളും ലഭിക്കാൻ പ്പവബ്സസറ്റ് സന്ദർശിക്കക.   

https://chat.whatsapp.com/KRPAkhbXmwCAn5sHVJSfVA

